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Aprendizagens Essenciais a privilegiar

Periodo
de

tempo

ARTES VISUAIS

INTERPRETACAOE COMUNICAGCAO/EXPERIMENTAGCAO/ CRIACAO
APROPRIACAO E REFLEXAO

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

Apreciar as diferentes manifestagcdes artisticas e outras realidades visuais.
Captar a expressividade confida na linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta
de modelar, barro, pastel seco, tinta cenogrdfica, pincéis e trinchas, rolos,
papéis de formatos e caracteristicas - diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situacoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva das suas
producdes pldsticas.

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas de
expressdo (pintura; desenho incluindo esbocos, esquemas e itinerdrios;
técnica mista, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes
critérios de argumentacdo.

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como
global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, colagem,
fotografia, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematogrdficas, entre outros), utilizando um vocabuldrio
especifico e adequado.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo

do mundo, afravés da comparacdo de imagens e/ou objetos.

MUSICA

INTERPRETACAO/COMUNICACAO EXPERIMENTACAO E CRIACAO/APROPRIACAOE
REFLEXAO

Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetdculos

musicais (concertos, bailados, teafros musicais e outros) ao vivo ou gravados,
de diferentes tradicdes e épocas, utilizando vocabuldrio apropriado.
Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os

diferentes tipos de musica.




Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos
musicais) de forma a conhecé-las como potencial musical.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou
falada) com diferentes intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com
caracteristicas  musicais e culturais  diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em confextos musicais
diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou
harmédnicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos,
sifuacdes do quofidiano, etc.).

Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetdculos
musicais (concertos, bailados, featros musicais e outros) ao vivo ou gravados,
de diferentes tradicoes e épocas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a mUsica

com outras dreas do conhecimento.

EXPRESSAO DRAMATICA - DANCA

APROPRIACAOE REFLEXAO/INTERPRETACAOE COMUNICACAO/EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo, através de

movimentos locomotores e ndo locomotores ou na organizagcdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim; sintfonia/oposicdo).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo
professor infegrando diferentes elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade,
duracdo, ritmicos) e da Din@mica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relacdes: enfre os diversos
elementos do movimento, com os outros a par, em grupo, destacando a
organizacdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em
colaboracdo), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de
vestudrio, efc.) e ambiéncias vdrias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areiq,
lama, neve/fogo, etc.).

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de temdticas, situacdes do
quotidiano, solicitagcdes do professor, ideias suas ou dos colegas com

diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando




capacidade de exploracdo e de composicdo.

Construir, de  forma  individual e/ou em  grupo, sequéncias
dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos vdrios (visuais,
auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou
ficticios, histérias, imagens, videos, situacdes problema) mobilizando os

materiais coreogrdficos desenvolvidos.

EXPRESSAO DRAMATICA - TEATRO
EXPERIMENTACAOE CRIACAO (jogos de exploragdo)
INTERPRETACAO E COMUNICAGCAO (jogos dramdticos)
APROPRIACAOE REFLEXAO (teatro)

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes
afividades (de movimento livre ou orientado, criagcdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e
situacdes de comunicacdo, fendo em atencdo a respiracdo, aspetos da
técnica vocal (arficulacdo, diccdo, projecdo, etc.).

Utilizar espontaneamente atitudes, gestos, movimentos.

Produzir, sozinho e/ou em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos espontdneos e/ou preparados.

Explorar e desenvolver a capacidade auditiva, visual e motora.

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramdtico,
improvisacdo e representacdo.

Exprimir opinides pessoaqis e estabelecer relacdo entre acontecimentos da
vida real e as situacdes dramdticas desenvolvidas em aula.

Reconhecer diferentes formas de um atfor usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Movimentar-se livremente sozinho e aos pares, explorando afitudes de
imobilidade/mobilidade; tensdo/relaxamento.

Aliar a emissdo sonora a gestos/ movimentos.

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais do teatro (comédia,

drama, etc).




