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Ano de escolaridade 8.°

Periodo de
Aprendizagens Essenciais a privilegiar
tempo
No ano de escolaridade de implementacdo de manuais digitais
importa que se continuem a aplicar as estratégias e metodologias
de aprendizagem ativa em que o0s alunos parficipam na sua
aprendizagem em articulacdo direta com as ferramentas digitais
como, por exemplo, Mentimeter, Socrafive, Quizizz, Genially, Canva,
Padlet, entre outas.
As metodologias atfivas articuladas com as ferramentas digitais
traduzir em inUmeras atividades de que se destacam:
- Respostas a questoes;
- Explicacdoes de conceitos;
- Esboco de fluxogramas, mapa de conceitos ou grdficos;
- delineacdo de esbocos de solucdes para um problema mais
longo;
- previsGo ou interpretacdo de resultados de uma | 1.° Periodo
experimentacdo;

- Participacdo numa "chuva de ideias";

- Trabalho em equipa;

- Pesquisa de informacdo;

- Resolucdo de problemas;

- Respostas a questdes abertas;

- Simulacoes;

- Jogos;

- Debates;

- Participacdo em projetos para desenvolver o pensamento
critico, cooperacdo com os outros de forma responsdavel
e valorizacdo de conceitos e valores de cidadania
democrdtica e de desenvolvimento sustentdvel e inclusivo.

Dominio 1 - Reagbes quimicas
Subdominio 1 - Explicagdo e representagcdo de Reagdoes Quimicas

e Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a simulagdes,
a natureza corpuscular da matéria.

e Interpretar a diferenca entre sdélidos, liquidos e gases com base
na liberdade de movimentos dos corpusculos que os constituem e
na proximidade entre esses corpusculos.

e Verificar, experimentalmente, que a temperatura de um gds, o
volume que ocupa e a sua pressdo sGo grandezas que se
relacionam entre si, analisando qualitativamente essas relacoes.

e Descrever a constituicdo dos dtomos, reconhecendo que
dtomos com igual nUmero de protdes sGo do mesmo elemento
guimico e gue se representam por um simbolo quimico.

e Definir molécula como um grupo de dtomos ligados entre si e




definir idlo como um corpuUsculo que resulta de um dtomo ou
grupo de dtomos que perdeu ou ganhou eletrbes, concluindo
sobre a carga elétrica do ido.

eRelacionar a composicdo qualitativa e quantitativa de uma
substéncia com a sua férmula quimica, associando a férmula &
unidade estrutural da substéncia: dtomo, molécula ou grupo de
ioes.

e Aferir a existéncia de ides, através da andlise de rétulos de
produtos do dia a dia e, com base numa tabela de ides, escrever
a férmula quimica ou o nome de compostos ibnicos em contextos
diversificados.

e Concluir, recorrendo a modelos representativos de dtomos e
moléculas, que nas reacdes quimicas hd rearranjos dos dtomos
dos reagentes, que conduzem a formagcdo de novas substéncias
mantendo-se o nUmero total de dtomos de cada elemento.

e Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei da
Conservacdo da Massa, aplicando-a & escrita ou a leitura de
equacoes guimicas simples, sendo dadas as férmulas quimicas ou
os nomes das substéncias envolvidas.

eDesenvolver Trabalho de Projeto sobre a utfilizagdo do
comportamento do dGtomo na vida mundana.

Subdominio 2 - Tipos de reagdes

Identificar os reagentes e os produtos em reacdes de combustdo,
distinguindo combustivel e comburente, e representar por
equacdes guimicas as combustdes realizadas em atividades
laboratoriais.

Concluir, a partir de pesquisa de informagdo, das consequéncias
para o ambiente da emissdo de poluentes provenientes das
reagcoes de combustdo, propondo medidas para minimizar os
seus efeitos, comunicando as conclusoes.

Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as alteragoes
climdticas como um dos grandes problemas ambientais atuais e
relaciond-las com a poluigdo do ar resultante do aumento dos
gases de efeito de estufa.

Determinar o cardter quimico de solugdes aquosas, recorrendo
ao uso de indicadores e medidores de pH.

Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solucdo dcida a
uma solucdo bdsica ou vice-versa, pesquisando aplicacdes do
dia a dia (como, por exemplo, o tfratamento da dgua das piscinas
e de aqudrios), e classificar as reacdes que ocorrem como
reacoes dcido- base, representando-as por equacdes quimicas.
Caracterizar reacdes de precipitacdo, realizadas em atividades
laboratoriais, como reacdes em que se formam sais pouco
solUveis em dgua, representando-as por equacdes quimicas e
pesquisando, numa perspetiva interdisciplinar, exemplos em
contextos reais (formacdo de estalactites e de estalagmites, de
conchas e de corais).

Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da
dgua de consumo da regido onde vive, bem como as
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consequéncias da utilizacdo das adguas duras a nivel doméstico e
industrial e formas de as fratar, comunicando as conclusoes.

Subdominio 3 - Velocidade das Reagcdes Quimicas

Interpretar, recorrendo & experimentacdo, o conceito de
velocidade de uma reacdo quimica como a rapidez de
desaparecimento de um reagente ou aparecimento de um
produto.

Interpretar, em situagoes laboratoriais € do dia a dia, fatores que
influenciam a velocidade das reacdes quimicas: concentracdo
dos reagentes, temperatura do sistema, estado de divisdo dos
reagentes sdlidos e presenca de um catalisador apropriado,
concluindo sobre formas de controlar a velocidade de uma
reacdo.

Dominio 2 - Som

Subdominio 1 - Produgdo e propagagdo do som e ondas

Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas
produzidas na dgua, numa corda ou numa mola), que uma onda
resulta da propagacdo de uma vibracdo, identificando a
amplitude dessa vibracdo.

Compreender que o som é produzido por vibracdes de um
material, identificando fontes sonoras.

Reconhecer que o som € uma onda de pressdo e necessita de
um meio material para se propagar.

Explicar a propagacdo do som e analisar tabelas de velocidade
do som em diversos materiais (sélidos, liquidos e gases).

Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na
andlise de grdficos que mostrem a periodicidade temporal de
uma grandeza fisica associada a um som puro.

Subdominio 2 - Atributos do Som e sua Deteg¢do pelo Ser Humano e
Fenéomenos AcuUsticos

Relacionar, a partir de atividades experimentais, a infensidade, a
altura e o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e
identificar sons puros.

Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade
sonora e os limiares de audi¢cdo e de dor.

Relacionar a reflexdo e a absor¢cdo do som com O eco e a
reverberacdo, interpretando o uso de certos materiais nas salas
de espetdculo, a ecolocalizacdo nos animais, o funcionamento
do sonar e das ecografias.

Conhecer o espectro sonoro e, com base em pesquisq,
comunicar aplicacdes dos ultrassons.

Identificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos,
recorrendo ao uso de sondmetros, e, com base em pesquisq,
avaliar criticamente as consequéncias da poluicdo sonora no ser
humano, propondo medidas de prevencdo e de protecdo.
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Dominio 3 - Luz

Subdominio 1 - Ondas de luz e sua propagagdo

e Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com
exemplos da astronomia e do dia a dia.

e Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda
(eletromagnética) que ndo necessita de um meio material para
se propagar, concluindo, experimentalmente, que se propaga
em linha reta.

e Ordenar as principais regides do espetro eletromagnético, tendo
em consideracdo a frequéncia, e identificar algumas aplicacoes
das radiacoes dessas regioes.

Subdominio 2 - Fenémenos Oticos

e Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode
sofrer reflexdo (especular e difusa), refracdo e absorcdo,
verificando as leis da reflexdo e comunicando as conclusoes.

e Representar geometricamente, a reflexdo e a refracdo da luz e
interpretar representacdes desses fendmenos.

e Concluir, através de atividades experimentais, sobre as
caracteristicas das imagens em espelhos planos, cdncavos e
convexos € com lentes convergentes e divergentes, analisando
0s procedimentos e comunicando as conclusdes.

e Explicar algumas das aplicacdes dos fendmenos obticos,
nomeadamente objetos e instrumentos que incluam espelhos e
lentes.

e Explicar a formacdo de imagens no olho humano e a utilizacdo
de lentes na correcdo da miopia e da hipermetropia, e analisar,
através de pesquisa de informacdo, a evolucdo da tecnologia
associada d correcdo dos defeitos de visdo.

e Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de
policromdtica, associando o arcoiris O dispersdo da luz e justificar
o fendbmeno da dispersdo num prisma de vidro com base na
refracdo.
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