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EDUCACiD Ano Letivo 2023/2024
Departamento 1° ciclo Disciplina: Danca

Ano de escolaridade 2° ano

Periodo de
Aprendizagens Essenciais a privilegiar
tempo

INTERPRETACAO E COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico
(social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danca, argumentando as suas opinides e

aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico pela adequacdo entre
o dominio dos principios de movimento envolvidos e a

expressividade inerente a interpretacao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentagao da performance, e com

as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
Ao longo do

Emitir apreciacbes e criticas pessoais sobre trabalhos de ano
danca observados em diferentes contextos (sala de aula, escola,
videos, espetdculos de diferentes estilos), mobilizando o
vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo
dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais
gostou, sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por

exemplo).

EXPERIMENTACAO E CRIACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situacBes do quotidiano, solicitacdes do professor, ideias suas
ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas
ritmicas, evidenciando capacidade de exploracio e de
composicao.

2. Construir/ criar, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias




dancadas/pequenas coreografias.
Apresentar solucdes diversificadas na exploracdo, improvisacao,
transformacdo, selecdo e composicio de movimentos/

sequéncias de movimentos.

APROPRIACAO E REFLEXAO

1. Distinguir diferentes possibilidades de movimentacgao
do Corpo, diferentes formas de ocupar/evoluir no
Espaco ou na organizacdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic3o).

Adequar movimentos do corpo integrando diferentes

elementos do Tempo.

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relag¢des:
entre os diversos elementos do movimento, com os

outros.

Identificar e relacionar a apresentagao de obras de
danca com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferencas enquanto

fator de identidade social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos

coreograficos/performativos.




