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PLANIFICACAO
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AREA: Express&o Musical

Ano Letivo 2022-23
ANO: 4°

Capacidades/

Experiéncias de

Aprendizagens

Dom|n|9§ € ComiEhelos Prioridades de Aprendizagem Aprendizagem/ Crlter_los~de Essenciais
Subdominios/ (2) Atividades (2) Avaliacéo
Timbre - Identificar  auditivamente | - Cangdo de Apresentagao: Observacéo

- Fontes sonoras diversas fontes sonoras. A sua identificag&o direta - ldentificar

- Percecéo sonora e
musical

- Apropriacdo da
linguagem elementar da
Musica.

- Desenvolvimento da
capacidade de
expresséo e
comunicacao

- Comunicagéo e
interpretacao.

convencionais e nao
convencionais - Identificar/distinguir
auditivamente o timbre de
- Timbres semelhantes e diversos instrumentos musicais.
contrastantes - Identificar/distinguir timbres
semelhantes e contrastantes.

- Identificar auditivamente
familias de instrumentos.

- Os seus gostos e
preferéncias.
Os graus de parentesco

Execucéo vocal

- Familias de timbres e instrumental/

- Classificar/distinguir grupos de danca
instrumentos. - Cantar uma cancéo.
Orientacdo no espaco.
- Aprender uma cancéo,
- Dia Internacional da Musica Atitudes/
- Dia da Alimentacéo
- Dia das Bruxas Comportamento
Criatividade

-ldentificar/distinguir
auditivamente instrumentos de
altura definida e indefinida.

- ldentificar auditivamente sons

Andar pela sala ao som de
uma cancao marcando a
pulsacdo com oS passos.
Dancar ao som da mesma

Altura
- Altura definida e indefinida.
- Registos: agudo, médio e

grave agudos, graves e médios. ~ . ~
cancao c/ orientagao. C
Marcar a pulsagédo de um Participagao
- Reproduzir vocalmente frases : put ? dos aluno
melédicas em diferentes gxcer 0 musical com
Dinamica dinamicas. instrumental Orff.
- Fortissimo, pianissimo, -ldentificar auditivamente as
crescendo e diminuendo diferentes dindmicas em

excertos musicais.

auditivamente diversas
fontes sonoras.

- Identificar/distinguir
auditivamente o timbre
de diversos instrumentos
musicais.

- Classificar/distinguir
grupos de instrumentos.

- Aprender cancoes.

- Identificar
auditivamente sons
agudos, graves e
médios.
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- Percecdo sonora e
musical.

- Apropriacdo da
linguagem elementar da
Musica.

- Desenvolvimento da
capacidade de
expressao e
comunicacao.

- Comunicagédo e
interpretacao.

Ritmo
Pulsacdo/Tempo.

-Dia de S. Martinho

Altura
Registos: agudo, médio e
grave.

Natal

- Ler/escrever 0s simbolos:
ff/pp/cresc. e dim.
- ldentificar e

batimentos regulares.

reproduzir

-Aprender uma cangéo

-ldentificar auditivamente sons
agudos, graves e médios.

-Aprender cancbes tematicas
sobre a época natalicia.

Produzir sons fracos e sons
fortes.

Bater ritmos com sons fortes
e sons fracos.

Cantar uma cangéo e dancar
livremente. Jogos de
mimica.

Exploracéo do corpo,
identificando diversos sons
corporais.

Ouvir cancdes com formas
diferentes.

Cantar uma cancéao.
Danca relacionada com a
cancao.

Capacidades
criativas
expressivas

Registos/Desenvo
Ilvimento oral

Registo do
empenhamento e
da sua habilidade;
desenvolvimento
auditivo de cada
aluno

Concentragéo
Memorizagéo

Execucéo vocal
e instrumental
/Danca

- Reproduzir vocalmente
frases meldédicas em
diferentes dinamicas.
-ldentificar auditivamente
as diferentes dinamicas
em excertos musicais.

- Reproduzir frases
ritmicas com sons e
siléncios de uma
pulsacéo.

- Ler frases ritmicas com
as figuras seminima e
pausa de seminima.

- Entoar e interpretar
cancgles com
acompanhamento
instrumental.

-Aprender cancgdes.

1 - Por area que permitam conhecer o tema base
2 - Experiéncias de aprendizagem (incluem uma apresentacdo a comunidade apés o tratamento de cada unidade de contetdos)
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- Percecéo sonora e
musical.

- Apropriacéo da
linguagem elementar da
Musica.

- Desenvolvimento da
capacidade de
expresséao e
comunicacao.

- Comunicagéo e
interpretacao.

- Reproduzir frases ritmicas com
sons e siléncios de uma
pulsacéao.

- Escrever, identificando
auditivamente, frases ritmicas
com as figuras seminima e
pausa de seminima.

- Ler frases ritmicas com as
figuras seminima e pausa de
seminima.

- Movimentar-se de acordo com
diferentes excertos musicais em
diferentes andamentos.

- Identificar auditivamente
diferentes pulsacoes.

- Identificar auditivamente
melodia e harmonia.

- Entoar e interpretar cancdes
com acompanhamento
instrumental.

-Aprender uma cangao

- Escrever a clave de Sol na
pauta musical.

- Escrever as notas musicais D6
agudo e L& na pauta musical.

- Tocar na flauta as notas D6 e
LA.

- Tocar na flauta a nota Sol.

- ldentificar auditivamente pecas
musicais escritas com base na
escala pentatonica.

- Entoar a escala pentatonica.

-Desenvolver a criatividade e a
expressividade.

Realizar atividades com
sons e temas do Natal.
Ensaiar diferentes can¢des
da época.

Representar breves pecas
de teatro. Comemorar o
Natal.

Ouvir audi¢cdes com sons
agudos e graves.

Cantar canges com sons
agudos e com sons graves.

Exploracdo de uma fabula.

Explorar liviemente os
instrumentos.

Marcar a pulsacao e tocar
ritmos livres nos

Registo da
participacéo
continua dos
alunos e do
desenvolvimento

das suas tarefas.

- Escrever a clave de Sol
na pauta musical.

- [Escrever as notas
musicais D6 agudo elLa
na pauta musical.

- Tocar na flauta as notas
D6 e La.

- Tocar na flauta a nota
Sol.

-Desenvolver a
criatividade e a
expressividade.

1 - Por area que permitam conhecer o tema base

2 - Experiéncias de aprendizagem (incluem uma apresentacdo a comunidade apés o tratamento de cada unidade de contetdos)
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- Percecéo sonora e
musical.

- Apropriacdo da
linguagem elementar da
Musica.

- Desenvolvimento da
capacidade de
expressao e
comunicacao.

- Comunicagéo e
interpretacao.

- Ritmo
- Figuras ritmicas: seminima
e pausa de seminima

- Andamento: presto,
moderato, adagio,
accelerando e ritardando

COMEMORACOES

Dia de Reis

Dia escolar da paz e da nao-
violéncia

Altura

- Melodia e harmonia.

-Dia de S. Valentim
-Carnaval

- Pauta musical

- Clave de sol

- Notas musicais: D6 agudo e
La.

- Nota musical: Sol
- Escala pentatonica
Dia do Pai

Dia da Arvore/Primavera
Dia de Pascoa

- Reproduzir frases ritmicas com
sons e siléncios de duas
pulsacdes.

- Escrever, identificando
auditivamente, frases ritmicas
com as figuras minima e pausa
de minima.

- Ler frases ritmicas com as
figuras, minima e pausa de
minima.

- Ler frases ritmicas com
padrdes ritmicos.

- Escrever padrdes ritmicos

- Identificar auditivamente
padrdes ritmicos.

-Aprender uma cancgao.

- ldentificar auditivamente os
compassos binario, ternario e
quaternario.

- Dividir e
compassos.

completar

-Aprender cancdes e dancas.

- ldentificar auditivamente as
formas binaria e ternaria.

- Escrever as notas musicais
Fa, Ré e DO grave na pauta
musical.

- Tocar na flauta as notas F4&,
Ré e DO grave.

instrumentos.

Cantar cangdes, mimar e
dancar livremente.

Utilizar a percusséo corporal
e instrumentos.

Cantar can¢gbes com sons
curtos e sons longos.
Participar nas dangas de
roda, de fila...tradicionais e
infantis.

Cantar uma cancéo.
Comemoracéo do Carnaval.
Representar breves pecgas
de teatro. Jogos de mimica.

- Ler frases ritmicas com
as figuras, minima e
pausa de minima.

- Aprender cancoes e
dancas.

- Escrever as notas
musicais Fa, Ré e DO
grave na pauta musical.

- Tocar na flauta as notas
Fa, Ré e DO grave.

1 - Por area que permitam conhecer o tema base
2 - Experiéncias de aprendizagem (incluem uma apresentacdo a comunidade apés o tratamento de cada unidade de contetdos)
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Ouvir sons de varios
animais. Imitar as vozes dos
animais.

Explorar livremente os
instrumentos. Marcar a
pulsacdo e tocar ritmos livres
nos

instrumentos.

Ouvir sons naturais e
artificiais.

Explorar os mesmos através
de movimentos corporais
livres e orientados.

Ouvir excertos musicais em
diversos andamentos.

Realizar o jogo do maestro.

Cantar e mimar cancdes
tematicas sobre a época.

Cantar cancfes com
diferentes dinamicas.
Realizar um circuito sonoro.

Ficha de identificacdo dos
instrumentos através de
imagens

Comemoracao do 25 de

1 - Por area que permitam conhecer o tema base
2 - Experiéncias de aprendizagem (incluem uma apresentacdo a comunidade apés o tratamento de cada unidade de contetdos)
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Abril:

Alusdo a uma cancéo desse
mesmo dia“ Somos livres”.
Produzir o som de marcha
circulando pela sala.

Marcar a pulsacao e tocar
ritmos livres nos
instrumentos.

Realizar um jogo, fazendo a
marcacéo das sonoridades.

Realizar diversas audi¢cbes
de sons semelhantes e
contrastantes

Realizar dancas alusivas.

Cantar e mimar uma cangao

Construir instrumentos com
materiais reciclados.

Cantar cangbes, dramatiza-
las e/ou acompanhé-las com
dancas.

1 - Por area que permitam conhecer o tema base
2 - Experiéncias de aprendizagem (incluem uma apresentacdo a comunidade apés o tratamento de cada unidade de contetdos)




