REFERENCIAGAOQ
HIGIENE ORAL / CHEQUE DENTISTA

PROGRAMA NACIONAL DE PROMOGAO DE SAUDE ORAL NAS CRIANCAS E JOVENS

Os Cheques Dentistas s6 podem ser utilizados a partir de 1 janeiro 2025 e sao validos
até 31 de outubro 2025.

Ano letivo 7 anos 10 anos 13 anos
2024/2025 2017 2014 2011
2025/2026 2018 2015 2012
2026/2027 2019 2016 2013

ATENCAO:

Cheque Dentista de Idades Intermédias

Destina-se ao tratamento de caries dentarias em dentes definitivos e € emitido pelo meédico
de familia*. SO tem direito a este cheque dentista SE utilizou aos 7 e 10 anos.

Cheque Dentista ou referenciacao higienista oral - 4 anos

As criancas que até 31 de dezembro de cada ano perfazem o0s 4 anos, podem ter acesso a
uma referenciacao para higienista oral ou a cheque-dentista, para tratamentos preventivos e
curativos emitida pelo médico de familia na consulta de saude infantil e juvenil no Centro de
Saude.

Cheque Dentista Satde Infantil (ATE AOS 6 ANOS INCLUSIVE)

Tém acesso a tratamento de caries em dentes deciduos (de leite) através de cheque dentista
pelo médico de familia*.

Cheque Dentista 16 e 18 anos

« Se aos 13 anos usou o cheque dentista ou a referenciagao higienista oral:
No ano civil em que faz os 16 anos — Tem direito a um cheque dentista

* Se aos 16 anos usou o0 cheque dentista:
No ano civil em que faz os 18 anos — Tem direito a um cheque dentista

Estes cheques dentista, sao emitidos entre 1 de janeiro e 31 de agosto de cada ano.
Solicitado pelo Encarregado de Educacéao no Secretariado Clinico de um Centro de Saude.

* ou outro médico do seu Centro de Salde
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